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JALAPAO TRILHA E PRAIA - EXPEDIGAD

1° DIAPALMAS

Chegada em Palmas, recepg¢do no aeroporto e transfer para o hotel selecionado.
Acomodac¢do em Palmas.

2° DIA JALAPAO - SAFARI CAMP

Café da manhd no hotel. Saida pela manhéa em diregcéo ao Jalapdo (180km em asfalto até Ponte Alta).
No caminho, breve passagem pelo distrito de Taquarugu, um dos polos de turismo da capital. Parada
para almogo na cidade de Ponte Alta. Aqui acaba o asfalto e a cidade é o dltimo local onde se pode
comprar protetor solar e repelente. Siga para trilha, com parada no Cdnion do Suguapara, um
verdadeiro odsis. No trajeto em dire¢do & misteriosa Serra da Murigoca, aprecie as nascentes do rio
Vermelho margeando a parte oeste da Estagdo Ecolégica da Serra Geral do Tocantins. No alto da
serrq, se vislumbra toda a imensid@o do Jalapdo e se pode identificar a Serra da Jalapinha, a Serra do
Espirito Santo e mais longe no horizonte a Serra Geral da Bahia. Ao final do dia chegada ao Safari
Camp (]20 km em estrada de terro), localizado as margens do rio Novo, onde receberd dicas sobre o
dia a dia no camp. Apds um drink de boas-vindas serd servido o jantar.

Acomodacdo no Safari Camp.

Obs: Trilha para acesso ao cdnion do Suguapara é curta com descida e subida ingreme em terreno
firme de cascalho e terra — aproximadamente 400 m ida e volta. No acesso ao cdnion, caminhada
curta dentro de dgua e sobre pedras.

3° DIA SAFARI CAMP

Para os mais dispostos, saida antes do café da manha (solicite ao guia que os acorde bem cedo) para ida
até o Mirante do Safari Camp. Observe o nascer do sol atrds da linda Serra do Espirito Santo e também
aproveite para utilizar o telescépio terrestre que permite avistar as serras ao redor do Camp e as falésias
que formam as Dunas do Jalapé&o. Apds café da manhé@, saida da prainha do Safari Camp para praticar
canoagem descendo o rio Novo, apreciando sua natureza selvagem. O rio Novo é um dos Ultimos rios de
dgua potdvel do mundo. Seu fundo de areia branquinha forma belissimas praias, que durante este
percurso contemplativo, convidam a todo instante para nadar e mergulhar em suas dguas puras e
cristalinas, tendo também um toque de aventura e emogdo em suas corredeiras. Retorno ao Saféri Camp
para almogo. A tarde apds um descanso nas redes ou prainha do Camp, continuagéo do trajeto para um
passeio até as dunas (18 km do Safari Camp até o inicio da trilha). No caminho, passagem pela
Comunidade do Rio Novo com uma breve parada na ponte para fotos do rio e suas corredeiras. Chegada
as Dunas formadas por areias de quartzo de coloragdo dourada e cercadas por imensos chapaddes,
veredas e lagoas, formando um visual surreal e de natureza pujante com gigantescas falésias que
mudam de cor de acordo com a luminosidade proporcionando um belissimo poér-do-sol. Retorno para
jantar e acomodagdo no Safdri Camp.

Obs: Descida do Rio Novo leva aproximadamente 1 hora — nivel facil / contemplativo. Nos meses de Agosto
e Setembro, a canoagem é substituida pela Trilha do Cerrado..
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4° DIA FERVEDOURO E CACHOEIRA DA FORMIGA

Café da manh@ no Camp. Pela manhd, partida para fervedouro e cachoeira da Formiga. Os
fervedouros s@o nascentes de dguas cristalinas e com fundo de areia branca. Devido & pressdo da
dgua que nasce é impossivel afundar, e é criada a sensa¢do de realmente flutuar nas suas dguas.
Durante o percurso, passagem pelo Vale do Rio Preto, entre as Serras do Meio e do Espirito Santo. Do
lado esquerdo estard o Parque Estadual do Jalapdo, e do outro a parte leste da Estagdo Ecoldgica da
Serra Geral, que juntos ajudam a formar o maior mosaico de dreas protegidas do cerrado brasileiro.
Esta rota é rica em visuais! Aproveite as janelas e mirantes dos veiculos para sentir o ar puro, apreciar a
paisagem e tirar fotos. Chegada ao Fervedouro do Soninho (75 km em estrada de terra). No local
também é possivel tomar um banho nas dguas do rio Sono, um dos principais afluentes do rio
Tocantins, onde a dgua gelada contrasta com a dgua quentinha do fervedouro. Dependendo da
disponibilidade e de tempo, visita ao Fervedouro do Ceica Glorinha (pequeno fervedouro com
capacidade limitada).

Pausa para almogo préximo ao fervedouro do Soninho. Saida em diregéo a Cachoeira da Formiga (15
km em estrada de terra), uma queda que forma uma piscina natural de dguas cristalinas e de cor
verde esmeralda, uma experiéncia Gnica no Jalapdo. Partida para Mateiros (25 km em estrada de
terra), onde se podem encontrar lojinhas de conveniéncia para comprar artesanato do capim dourado,
sorvetes e etc... Retorno para jantar e acomodagdo no Safari Camp.

5° DIA MIRANTE DA SERRA DO ESPIRITO SANTO

Café da manh& no Camp.

Saida para Trilha do Mirante da Serra do Espirito Santo (24 km em estrada de terra). Este local
misterioso possui vista panordmica de toda a regido do Jalapdo de onde se pode ter uma nogdo de
como se formam as famosas Dunas através das forgas hidricas. Caminhada e retorno ao Safdri
Camp para o almogo. A parte da tarde serd livre para curtir o acampamento ou realizar uma
caminhada leve nas proximidades.

Jantar e acomodacdo no Safari Camp

Obs.: A subida do Mirante da Serra possui subida ingreme de 800m e 8km de caminhada em terreno
plano. Possui nivel médio e ndo &€ recomendado para pessoas que ndo tem costume de fazer
atividade fisica regularmente ef/ou possuem problemas cardiacos. Caso o viajante ndo esteja
nessas condi¢gbes é aconselhado que permanega no camp e aproveite o Rio Novo e as trilhas do

entorno.
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6° DIA CACHOEIRA DA VELHA - PALMAS

Café da manhd no Camp. Pela manhg, visita a Cachoeira da Velha (70 km em
estrada de terro), com suas imponentes quedas em forma de ferradura, é
considerada a maior do Jalapdo. Apés leve trilha chegada a prainha da Cachoeira.
Local com boas sombras, dguas rasas e cristalinas. Apds lanche, retorno a Palmas.
Acomodagdo em Palmas.

7° DIA AEROPORTO

Café da manha no hotel. Em hordrio oportuno, transfer para o aeroporto.
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ESTE PACOTE INCLUI

2 noites de hospedagem em Palmas com café da manhé;

4 noites de hospedagem no Safari Camp com pensdo completa (bebidas
premium néo incluidas);

Transfer Aeroporto - Hotel em Palmas (Regular);

Todos os passeios e entradas conforme descritas no roteiro (Regular);

Transfer hotel em Palmas - Aeroporto (Regular); -

Seguro Viagem Nacional - Intermac ILBR70 (Consulte suplemento para maiores
de 74 anos).

NAO INCLUI

e Passagem aéreq;

e Taxas de embarque;

e Gorjetas;

e Servigcos ndo descritos no programa;

 Bebidas alcodlicas, refrigerantes, Ggua mineral (copo/garrafa);
e Gastos pessoais;

e Early check in e late check out nos hotéis.

"Gonsulte-nos para saber os valores desta
programacao para o seu periodo de viagem"




